Menu lycée
du lundi 26 septembre au vendredi 30 septembre 2016

Rosette beurre Salade verte ceuf dur

Salami et cornichons
Salade verte mais Ragoat de boeuf
Filet de hoki sauce endiablée

Queneile de brochet sauce
Yaourt nature sucré

lundi 26 nantua
septembre Riz pilaf
2016 Fronrage blanc au sucre

Yaourt nature sucré
Tomme bianche
Biche du Pilat
Fruits de saison

Biscuits secs

Fams FEIns LU DISLUIT

Petit déjeuner 1
Café, the, chocolat, jus de

Concombre & l'estiagon
Frisée au bleu et noix
Paleron de boeuf braisé

Radis beurre
Qinelette au fromage
Pammes de terre rissolées

Saute d'agneaw & la coriandre Yaourt nature sucré

IR OIS

Créme & la poire

mardi 27
septembre 3R €l LrQetes maso
2016 Fromage blanc au sucre
Yaourt nature sucré
Galet de loire
Edam

Gaulre au chocolat
Eclan vaniie
Tarte normande

Pains Pains Gotiter fruit

Petit déjeuner 2

Café. thé, chocolat, jus de
fruits, pain , beurre, confiture,

fruits, yaourt, viennoiserie Salade au chou rouge

Salade verte a l'emmental Pizza royale maison

mercredi 28

septembre
2016 Roti de porc aux olives Cuisse de pintade rétie
Coquillettes au beurre A ERre oo Ingoan
Yaourt nature sucre Yaourt nature sucre
samos

Fruits de saison Velouté de fiuits

Pains Pains

Petit déjeuner 3

Café, thé, chocolat. jus de
fruits, pain , beurre, confiture,
fruits, yaourt, pate a tartiner

Maquereau sauce moutarde Taboule citranné
Steak de thon a la cancalaise
Petits pois paysanne
Yaourt nature sucré
Prunes

Oeufs duts au thon
Salade verte au chévre
— Lapin sauce vin blanc
Jjeudi 29 Cuisse de poulet rétie
septembre o) ichos nersilees
2016 Fromage blanc au sucre
Yaourt nature sucré
Brillat-savarin
Carré de l'est

Entremets praliné
Lreme gessert vanie

Viennois chocolat

Pains Pains Goditer biscuit

Petit dejeuner 4

Café, thé. chocolat, pain .
beurre, confiture, fruits, yaourt,

jus de fruits, barre de chocolat | Caraftes ef befteraves rouges

i dnine jaln
Salade verte croutons
Hachis parmentier

Paupiefte de veau portugaise

vendredi 30
septembre Purée Mousseline
2016 Fromage blanc au sucre
Yaourt nature sucré
Gruyére

Saint-nectaire

Pains

L'Infirmiére L'Adjoint-Gestionnaire




