lundi 10
septembre
2018

Menu lycée

Du lundi 10 septembre 2018 Au vendredi 14 septembre 2018

Carottes rdpées aux raisins*
Asperges mayonnaise
Salade César*
Salad'bar*

Steak haché sauce roquefort
Navarin d‘agneau printanier*
Pommes noisettes
Fromage blanc au sucre
Yaourt nature sucré
Biiche du Pilat
Edam
Ananas au sirop
Compote pomme banane
Compote pomme fraise
Pains

Samoussa/salade verte
Brochette de dinde aux épices

Beignets de choux-fleurs
Yaourt nature sucré
Gaufre au chocolat

Pains

Goditer fruit

mardi 11
septembre
2018

Petit déjeuner

Café, thé, chocolat, jus
de fruits, pain, beurre,
confiture, fruits,
yaourt, céréales

Rosette beurre
Rillettes du Mans
Salade verte mimosa*
Salad'bar*
Paupiette de veau aux olives
Boeuf mironton*
Printaniére de légumes
Fromage blanc au sucre
Yaourt nature sucré
Bleu des Causses
Gruyére
Riz au lait maison*
Créme dessert caramel
Glace bétonnet
Pains

Tomatefoeuf dur*
Sauté de porc a I'antillaise*
Semoule couscous
Saint-paulin portion
Fromage frais aux fruits
Pains

Godter biscuit

mercredi 12
septembre
2018

Petit déjeuner

Café, thé, chocolat, jus
de fruits, pain, beurre,
confiture, fruits,
yaourt, viennoiserie

Chou blanc aux lardons fumés
et gruyére*

Salade verte au thon*
Blanquette de dinde aux
champignons*

Riz jaune*

Kiri
Yaourt nature sucré
Banane
Pains

Quiche lorraine maison*

Lapin a la moutarde*
Duo de carottes jaunes et
vertes
Yaourt nature sucré
Compote de poire
Pains

jeudi13
septembre
2018

Petit déjeuner

Café, thé, chocolat, jus
de fruits, pain, beurre,
confiture, fruits,
yaourt, pate a tartiner

Ferme du Creuset
58300 Neuville les Decize

Concombre provencale*
Betteraves ravigote*
Salade verte aux noix*
Salad'bar*

Céte de porc grillée*
Cervelas campagnard
Haricots beurre persillés
Fromage blanc au sucre
Yaourt nature sucré
Brécou frais**
Brécou affiné**
Tarte aux poires Alsacienne
maison*

Eclair au chocolat
Paris-Brest
Pains

Paté en croiite
Hachis parmentier
Salade verte*
Yaourt nature sucré
Ananas frais*

Pains

Godter biscuit

vendredi 14
septembre
2018

Petit déjeuner
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A Saint-nectaire

Cornet de jambon macédoine*

Tomates mozzarella*
Salade verte a 'emmental*
Filet de cabillaud sauce a

l'oseille*
Brochette de poisson panée
Tortis au beurre
Fromage blanc au sucre
Yaourt nature sucré
Tomme blanche

Fruits de saison

* Produits frais préparés par nos soins
** Produits locaux

Pains
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