Menu lycée
du lundi 11 janvier au vendredi 15 janvier 2016

— PETIT DEJEUNER " DEJEUNER = GOUTER
Pété en crodte Potage de légumes maison
Terrine de campagne
Batavia mai's
Colin sauce beurre blanc Croque mensieur
Filet de hoki meuniére sauce
tomate
lundi 11 Riz aux champignons Salade verte
janvier 2016 Fromage blanc au sucre Yaourt nature sucré
Yaourt nature sucré
Tomme blanche
Saint-paulin
Fruits de saison Mousse au chocolat
Biscuits secs
Pains
Goditer biscuit
Petit déjeuner 1
Café, thé, chocolat, jus de
fruits, pain , beurre, confiture,
fruits, yaourt, céréales
Rémoulade de céleri marine Taboulé citronné
Salade grecque féta
Salade César
Boeuf texan Escalope a l'indienne
Navarin d'agneau printanier
mardi 12
janvier 2016 Jardiniére de légumes maison Poélée & I'écossaise
Fromage blanc au sucre Yaourt nature sucré
Yaourt nature sucré
Edam
Saint-nectaire
Géteau de semoule aux raisins
maison Clémentines
Tarte au citron meringuée
Chausson aux pommes
Pains Pains
Godter fruit
Petit déjeuner 2
Café, thé, chocolat, jus de
fruits, pain , beurre, confiture,
fruits, yaourt, viennoiserie
Scarole craquante Pizza au jambon
mercredi 13 Poireaux sauce ravigote
janvier 2016 Pore réti au coulommiers Saumonette a la créme
Macaroni au beurre Epinards avec crodtons
Six de Savoie Yaourt nature sucré
Yaourt nature sucré
Fruits de saison Velouté de fruits
Pains Pains
Petit déjeuner 3
Café, thé, chocolat, jus de
fruits, pain , beurre, confiture,
fruits, yaourt, pate a tartiner
Salade de soja au riz Galantine de volaille
Salade picarde
Salade verte & I'edam
Lapin a la créme dail Céte de porc sauce barbecue
Jjeudi 14 Sauté de dindonneau supréme
janvier 2016 Endives fraiches braisées Petits pois a I'anglaise
Haricots beurre persillés
Fromage blanc au sucre Yaourt nature sucré
Yaourt nature sucré
Camembert
Gruyére
Entremets vanille Péches au sirop
Créme Dessert Praliné
Viennois chocolat
Biscuits secs
Pains Pains
Godter biscuit
Petit déjeuner 4
Café, thé, chocolat, pain ,
beurre, confiture, fruits, yaourt,
jus de fruits, barre de chocolat
Pamplemousse rose
Salade verte croutons
Salade Berlinoise
Lasagnes bolognaise
vendredi 15
janvier 2016 Paupiette de veau portugaise
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