Menu lycée
Du lundi 25 janvier 2016 Au vendredi 29 janvier 2016

PETIT DEJEUNER DEJEUNER 0 DINER GOUTER

Chou rouge émincé oeuf dur Jambon cornichons
Macedoine oceane
Salade verte a I'edam

Lapin frangais en poivronade Omelette au fromage
lundi 25 Cordon bleu
Jjanvier 2016 Macaroni forestiére Ratatouille nicoise
Fromage blanc au sucre Yaourt nature sucré
Yaourt nature sucré
Biache du Pilat
Saint-nectaire
Fruits de saison Chou vanille
Pains Pains
Godliter biscuit

Petit déjeuner 1

Café, thé, chocolat, jus de
fruits, pain , beurre, confiture,
fruits, yaourt, céréales Schichtsalat
Wurst- Gouda- Salat Soupe a l'oignon
Mortadella/Salami
Rindsragout in Biersauce
Schweinebraten mit Rotkoh! Sauté de veau marengo
mardi 26
Jjanvier 2016 Kartoffeln (légumes frais maison)
Frischkiise Printaniére de légumes
SiiBes Natur- Joghurt Mini Babybel
Edamer
Emment aler

hausgemachter Apfelstrudel Tentation patissiére

Hausgemachte Rote Griitze
Himbeer Crumble

Briitchen Pains

Godliter fruit

Petit déjeuner 2

Café, thé, chocolat, jus de
fruits, pain , beurre, confiture,
fruits, yaourt, viennoiserie
Salade nigoise Tarte au fromage maison

mercn edij 27 Cuisse de poulet célestine Grillade de porc
Jjanvier 2016 Haricots verts dijonnais Chou-fleur en persillade
Yaourt nature sucré Yaourt nature sucré
Samos
Entremets vanille Mousse au chocolat
Madeleine
Pains Pains

Petit déjeuner 3

Café, thé, chocolat, jus de
fruits, pain , beurre, confiture,
fruits, yaourt, pate a tartiner
Betteraves au cervelas Salade verte chévre chaud
Raita de concombres
Salade verte aux noix
Boeuf braisé aux oignons Sauté de dinde au curry
Petits pois carottes Tortis au beurre
Fromage blanc au sucre Yaourt nature sucré
Yaourt nature sucré
Montboissier
Carré de l'est
Compote pomme cassis Clémentines
Compote de pomme
Salade de fruits tropicale
Pains Pains

jeudi 28
Jjanvier 2016

Godlter biscuit

Petit déjeuner 4

Café, thé, chocolat, pain,
beurre, confiture, fruits, yaourt,
jus de fruits, barre de chocolat

Rillettes du Mans
Mousse de foie
Salade verte a I'emmental
vendredi 29 Gratin de poisson maison

Jjanvier 2016 Brochette de poisson
Riz a la nigoise
Fromage blanc au sucre
Yaourt nature sucré
Camembert
Montcadi
Fruits de saison
Pains
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Le Proviseur



