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Menu lycée
du lundi gau vendredi 20 mai 2016

_ DEJEUNER _

lundi 16 mai
2016

Férié

mardi 17
mai 2016

Rosette beurre
Terrine de campagne
Salade paysanne
Blanquette de poisson
Brochette de poisson panée
Pommes noiseltes
Fromage blanc au sucre
Yaourt nature sucré
Edam
Saint-nectaire
Compote de fruits
Compote pomme framboise
Banane au chocolat

Pains

Endives au bleu
Cuisse de poulet rétie
Légumes forestiers
Yaourt nature sucré

Doony's goilt vanille

Pains

Goditer fruit

mercredi 18
mai 2016

Petit déjeuner 2

Café, thé, chocolat, jus de
fruits, pain , beurre, confiture,
fruits, yaourt, viennoiserie

Salade Flamenco
Salade verte

Sauté de porc chypriote
Salsifis polonaise
Tartare ail et fines herbes
Yaourt nature sucré

Fruits de saison

Pains

Croite suisse maison

Filet de poisson aux 3 céréales
Purée de choux-fleurs
Yaourt nature sucré
Ananas frais

Pains

| jeudi 19 mai
2016

Petit déjeuner 3

Café, thé, chocolat, jus de
fruits, pain , beurre, confiture,
fruits, yaourt, pate & tartiner

Radis beurre
Soja estival

Salade verte au chévre
Fricassée de coq
Escalope de dinde poélée
Petits pois carottes fraiches

Gratin de courgettes maison
Fromage blanc au sucre
Yaourt nature sucré
Carré de l'est
Montboissier
Riz au lait maison
Crépe au chocolat

Pains

Tomate vinaigrette

Céte de porc sauce barbecue
Pommes de terre rissolées
Yaourt nature sucré
lle flottante au caramel

Pains

Goditer biscuit

vendredi 20
mai 2016

Petit déjeuner 4

Café, thé, chocolat, pain ,
beurre, confiture, fruits, yaourt,
jus de fruits, barre de chocolat

Céleri en salade d'été
Salade jurasienne
Betteraves en dés mimosa
Tomates farcies
Chipolatas
Riz pilaf
Fromage blanc au sucre
Yaourt nature sucré
Coulommiers
Gruyére
Petit pot de glace
Glace batonnet

Pains
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